Naumburg
Fahrt der Laufgruppe des SC2000

21. Juli - 23. Juli 2017

NAUMBURG 2017 1



Die Laufgruppe des SC2000 trifft sich eigentlich jeden Samstag an der neuen Turnhalle in
Grof8 Glienicke. Zu Beginn der Sommerferien hatten wir aber einen anderen Treffpunkt
gewdhlt.

Auf Empfehlung einer unserer Liufer trafen wir uns am Freitag Abend alle im schénen
Naumburg an der Saale. Nach individueller Anreise folgte erst die Besichtigung des
Naumburger Doms St.Peter und St.Paul.

Abb.: Naumburger Dom St. Peter und St.Paul Abb.: Restaurant zur alten Schmiede

Danach starkten wir uns im Restaurant Zur Alten Schmiede. Gesittigt und gut gelaunt
gingen wir gemeinsam die ca. 2 km zum Hotel Hallescher Anger, einem Gebdude aus dem
17. Jh. mit Blick auf die ca. 50m entfernte Saale...

An diesem Wochenende stand aber nicht
joggen auf dem Sportprogramm, sondern
eine Radtour entlang der Weinberge -
nattirlich mit Einkehr in den typischen
Strauflwirtschaften. Wer nicht mitradeln
wollte, vergniigte sich beim Geocashing.

Abb.: Straufiwirtschaft
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Abends ging es dann Zum Essen in das Gasthaus Zur Henne (mit Biergarten). Ein kurzer
Platzregen sorgte fiir Aufbruchstimmung, nach 15min. war alles vorbei und wir konnten
den Heimweg zum Hotel in herrlicher Abendstimmung geniessen.

Abb.: Gasthaus zur Henne Abb.: Heimweg zum Hotel

So konnten wir dann auch am Sonntag unseren 2. sportlichen Tag starten: mit
Paddelbooten ( Einer und Zweier) ging es ca. 20km die Saale entlang, in gut 3 Stunden
fluabwarts.
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Abb.: ,Paddeltour” Abb.: ,Paddeltour”

Da wir sonst mehr fiir unsere Beine tun, waren wir danach doch ganz schén erschopft.
Den Muskelkater haben viele noch am Montag gesptirt. Es war ein tolles erlebnisreiches
Wochenende, das wir als Laufgruppe gemeinsam verbracht haben...

Vielen Dank an den groflartigen Organisator dieser Fahrt.
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